


Oral history m et video en de tweede feministische golf 

Een bewogen beweging 
~ Ik wilde altijd psychiater worden, dat heb ik vanaf mijn zesde ill gewild. Als ik o p de middelba­

re school ze l: "rk wil dokter worde n"; dan zeiden ze: "Kinderarts zeker7""Nee, geen kinderarts. 

Psychiater ... ·Ja, maar dan kiln je geen kinderen krijgen .... Hoezo kan je dan geen kinderen krij­

gen?" "Een werkende vrouw, een carrie revrouw, dilt kan /liet samengaan met moederschap." 

"Nee, hoezo n;et1"Zelfs mijn moede r zei: "Ja maar luister nou eens, je kan toch leuk Frans gaan 

studeren, dil t kan je goed combineren met kinderen krijgen.uMaa r waarom kiln ik geen dok­

te r worden?nuDat worden aUemaal van die manwijven.H ( .. ,) Nou dat gaf bij mij een soort tegen­

gevoel: Ik zal jullie eens laten zie n dat ik niet bang ben en dat ik gewoon ga staan voor wat ik 

wll met mlln yak. NOll, dat speelde weI een heel grote rol. Dustoen Tante Sjaa n kwam, was dat 

gewoon een manier om daar vorm aan te geven. Om er vorm aan te geven aan lets wat niet ai­

leen b iJ mlj leefde maar ook bij andere vrouwen leefde. Wat al een hele tljd leefde.w 

I Josien Pieterse en Grietje Keller I 

~t is e cilaM uit een interview met psychia­
ttr Nee Nicolai. die vcrontwaardigd is over 

aehtingspatwnen die voor haar als 
meisje en \'TOllW klaarlagen tijdens haar jeugd.1 

Haar verontwaardiging leidt uitcindelijk tot de 
opriehting van ceo aan hetlezingen- en discus­
sieplatform Studium Generalc verbonden mi­
tiatief Tante Sjaan, dat crop gerieht was vrou­
wen te infonneren over hun eigen liehaam. 

Aletta, het iostituut voor vrouwengeschiede· 
nis en naamopvolger van bet HAV, heen in 
2006 het initiatief genomen om in het kader 
van het project Moving Women :S History 100 
oral hiJ'lOry-interviews up video af te nemen 
met Nederlandse feministen. Gedurende cen 
periode van tien jaar worden vrouwen gc'inter­
viewd die een aetievc rol spedden in de twec­
de feministische golf. In dit anikc1 wordt in­
gaan op dil onderzock en op oral hislQry vast­
gelegd op video. 

In hel geval van Nelleke Nieolai brcngt deze 
wijze van interviewen niet lO7.eer nieuwe feiten 
over Tanle Sjaan of over de posilie van vrouwe­
Iijke geneeskundestudenten in de jaren zeven­
lig naar \·oreo. Wei krijgt de geinterviewde de 
gelegenheid om cen eigen beloog op Ie bouwen 
en profcssionele keuzes en persoonlijke eon text 
in elkaar te weven. Ondcrzocker Fridus Steijlco 
maakt de vergelijking met ceo puzzcl waarbij 
oral hi.uory interviews niet zozcer ontbrekende 
puuelsrukjes aanvullen; ze kJeuren eerder een 
pUllel in tlie daarvoor zwart/wit was." Oil arti­
kel zal ccrst ingaan op de aehtergrond van het 
project Moving Women:S History en vervolgens 
op de betekenis van oral history op video. 

Achtcrgrond van het project 
ft fo ving Women's History 

Alena wil tockomstige oDderzockers voorzien 
van cen oral history-<!atahank die bestaat uit in­
terviews met aetieve leden van de vrouwenbe-

weging. Het vaslleggen van levensloopvcr­
halen op video bicdt inzieht in hun motivaties, 
ervaringen en pcrsoonlijke nntwikkeling. De 
eollcctie interviews is een aanvulling op de pri ­
maire geschreven bronnen van de twecde femi­
nislische gol f. 

De eerste fase van het project Moving Wo­
men J History is voltooid met cen verT.ameling 
van acht dieple-interviews over de vrouweD­
hlllp\-criening. 

De vwuwenhulpverleningsbeweging (vhv­
beweging) is voortgekomen uit de tweede fe­
ministische golf. Begin jaren 1970 rt:aliseerden 
vrouwen binnen de vrouwenbeweging zieh dar 
veel vrouwen hun eigen liehaam sleeht kenden. 
Vanaf halveTv,ege de jaren 1970 werden steeds 
meer initiatieven genomen om de normativite il 
van de medische theorie en praktijk ter discus­
sie Ie stellen. 8ij veel medici en hulpverleners 
hestond ceo grate onbekendhcid mel spccifieke 
vrouwenklaehlen, veroorzaakt door biologi­
sche faetoren en maatschappelijke ornstandig­
bOOen. Zowel hel hulp\·erleningsveld. de medi­
sche theorie en praktijk, als de kennis die vrou­
wen 7.c1f over hun eigen liehaam hadden. moes­
ten op de sehop. Bind jaren 1970 ontslonden 
verschil1ende organisoties die, gesteund door 
de overheid, kennis .en methodiek ontwikkel­
den op hel gehioo van vrouwenbulpverlening. 

Aletta hccft een sclcctie gemaakt van de 
sleutelfiguren uit de vhv-bcwcging. Het wi! 
daarmee cen gcdifferentieerd pcrspcctief bie­
den up de nouwenhulpverleningsbcweging, 
die onderdeel uitmaakte van de VTollwenbewe­
ging van de jaren 1970 en 1980.3 Daamaast wil 
Aletta de ontstaansgeschiedenis en ontwikke­
ling van de vhv-beweging in bceld brengen, 
evenals de relatie met de vrouwenbeweging als 
geheeL 

De gesc!ccteerde vrouwen zijn bij versehil­
lende thema's binnen de vrouwenhulpverlening 
betrokken geweest. Het gaat dan om onden .... cr­
pen als abortus, huiselijk geweld, de ovelgang, 
gynaccologie en incest. Er is gezocht naar 
vrouwen met verschillende taken en functies 
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binnen cen organisatie; bij .... oorbce1d hulpverle­
nel1O, verplegers, aeadcmisch gescboolden of 
vrijwilligel1O. Tcvens is hij de selcclie rckening 
gchoudcn met verscbmcnde aehlergTonden ten 
aanzien van klasse, etniciteit en seksualiteit. De 
aeht ge"interviewden zijn in samenspraak met 
de hoaglenlren Jaooeke Van Mens-VerhulSI en 
Berteke Waaldijk gesclccteerd. Zij hebbcn in 
dezelfde pcriode hel onderzoek 'Vrouwenhulp­
verlening 1975-2000. Bewq,ring in en rond de 
gezondbeidszorg' geschreven. 

Het interviewmateriaal is aangevuld met his­
lorische beelden Ult de jaren 1970 en 1980 en 
uileindelijk \'eTWerkllol cen documcntaire over 
de geschicdcnis van de vrouwenhulpvcrlening. 
Deze documentaire 'Vrouwenhulpverlening 
ontdekken en vemieuwen' beeft de interviews 
voar een breder publiek loegankelijk gemaakt 
en is op hetzelfde moment gepresenteerd als de 
publieatie van Mcns-Verhulst en Waa!dijk. 

Cover van het bock over de g~chiedenis van 
de vrouwenhlllpveriening. 

Oral History als arcbicfcoUec Lie 
Bovengenocmde interviews zijn het eersle deel 
van een groot project waarbij Aletta zelf ceo 
oollcctie van gctuigenvcrltalen op video erttert. 
Oral history is cco welcnschappclijk.e methode » 
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die, vanwcge hel gebruik van orale brennen. 
van oudsher door anlropologen wOrdl toege­
past! Sinds de jaren 1960 ontwikkelen ook his· 
lorici grate belangSle!ling voor orale gcsehie­
denis en geluidsarehieven_ Oral history wordt 
gaien als cen methode om (ook) de subvc:rsie­
ve gesehiedenis Ie tonen en niet aileen dc ge­
schiedenis van de maehlhebbers of dominante 
groepen aan bod Ie laten komen. 

Een belangrijk ondcrdeel is om ook bet 
dagcl ijkse leven en niel alleen de ui lschicter.) in 
de geseh iedenis in beeld te krijgen. Oral histo­
ry werd in de jaren 1970 wei gezien als cen mid­
del om de gesehicdenis Ie 'democratiseren' ,s 

Hedendaagse kritiek uit zich vaal:: ten aan­
zien van de grote hoeveelbeid oral history-on­
derweken dic plaatsvindcn. Historicus Pim den 
Boer zc~,'t hierovcr: "De 'memory boom' en de 
populariteit van de orale gesehiedcnis hebben 
gc:leid tot een vervaging van de grens tussen 
herinneren en gesehiedsehrijven." Oat brengt 
ons op het volgende punt van kriliek: naast de 
boevcclbeid onden:oeken wordt regeLmalig bet 
vcrtrouwen op het geheugen bevraagd. Er is re­
gelmatig kriliek ciat de methode geen betrouw-

bare historische feiten of objectieve waameid 
weergccft:. Volgens crilici zou mel het \"erzame­
len van levensvcrhalen onbetrouwbare kennis 
gecreeerd worden. Selma Leydesdorffheefi als 
fem inistiscbe bistorica in Nederland cen lans 
gebroken voor de methode en pareert de kritiek 
als voigt: " Jedere bron is naruurlijk subjeclicf 
en representeen de visie van een individu of 
cen beperkt aantal personen op een deel van de 
g=hiedenis. ( .. . ) Het enigc wat een historieus 
daama toe moet vocgen is aantonen wat gere­
presenteerd wordt. Oat heet gewooniijk bron­
nenkritiek.·>6 

Het project dat Alena uitvoert en datlot doel 
beeft levensverhalen op te tekenen van \'TOU­

wen die actief waren tijdens de tweede feminis­
tisehe golf ondcr:seheidl zich van oral history­

onderzoek. In Nederland is het nog niel gebrui-
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kelijk om een oral history'-collectie te crmm. 
Het verzamelen van le,'ensverhalen door tc:! 

archiefkenl in de Verenigde StatCll een langere 
gcschiedenis. Met het afnemen ~-:m geruigc:n­
verhalen voor toekomslige onderzoekm ..oJ 
Alena invcsteren in baar eol1ecrie. He! project 
Moving Women:~ History laat zien wat de toe­
gevocgde waarde is van beeldregistrarie \'oor 

historisch onderzoek Mar sociale bewegingro. 
De inzichten die de methode met rieh IDee-­

brcngt liggen onder meer op bet vlak \-att !ok 
non-verbale eonunurueatie. Tempo, rinne, eml>­
tic, intonatie en expressie bieden de kijker en 
onderzoeker inziehten hoe deze sociale bewe­
ging door panicipanten is ervaren. 

Oral histQry op video 
en de vhv-beweging 

In dit artikel wordt aan de hand van enkelc in­
lerviewcitaten getoond op welke wijze het gc­
bruik van de oral history methode in eombina­
tic met videoregistratie tijdens het projeCI tot 
aanvullingen op de geschrevclJ bronnen bceh 
gelcid. 

Vrouwen actlef in hetVormingscentrum 
~Bom. 

Het Yoigende citaat is van Nc1 Willekens die 
zieh \1Utafhet allereer'>te moment thui~ voelde 
in de vfOuwenbcweging. Willekens werd ceest 
acriefbij de Fem.inistische werkgroep Brood en 
Rozen in Den Bosch. - Ze venelt heel levendig 
over baa! ecme kennismaking met Dolla Mina: 
"ToeD v.ist ik: yes. da! ga ik doen. Oat is voor 
mij . Helemaal. [ . .. J Ik bel nog eeD vriendin op 
en we gaan erbccn en ~ Z3.teD zc:.-tig vrouwen. 
Geen enk.ele echte Bos.scbe. ik was de eruge 
Brabantse blcek ook achteraf. [ ... ] Ik " oelde 
me hdemaal thuis . Had meleen het hoogste 
woord. 'wist precies wat er moest gaan gebeu­
reno En dat was gewoon oDtzenend leuk. Ik 
"".am oDaenend yeelleuke nicuwe mensen te­
gen. We vergaderen en we doen. en we houden 
aeties. Heel veel. Oat was eeu heel op\\indend 
jaar voor mij, alsof er ccn nieuwe wereld \'oor 

JC ope::1 ¢::;g --= F = ~ =-=t.. -= je 
~l:!:=:::~-e::.~~~. 
~ Ql taXie it h-T::=-- :lie:.- a: ~ me 
bed CEt::2ID!i. =zr w:zs.z: Z"J :axtI: ~ Ik 
\~C:!E:M~Ut;::~.!I5~ 

\~ \"TOCW"" ~ ~ f) " •• - [b: "1!S 

ieck. lb:: ~ Ook loE;:::;L - i:k: ~ -..tt6. op 
«II ~ ~ ~ pes_' ,'n, dal 
de~ .... !'; wa:::i:==3Il-
~tijdCi~ 

r!jde:D:;;& ~~&emo-
tiesc:n .... ;I _\" r;i:A'ein'''- '-'ti, \":mdie 
tijd ~ cpee;x;:c:o. 0.: l:!!::! ql z::xIeren 
..,,--orden "'Gt"- ".it; ~ = ~ ~ In ceD 
schnftdrp 'e - e·V .:. ~ ~ pat. 
Inzicb.teD ill ~ - L4::Ll!= ~ an­
der bror=3:-> ;:o:u;r! ~ r _c:;t:t .. aeu en 

begrijpo:n. Dtt -u-d! ¢:::i=Hp ~ = c7::u1 uil 
het in~ie'Io::::lCl ~ ~""Des iOelI ik 
in Delft ,,-obc.. z = ~.= =;::. zin had 
en merl.~ dl!!k \-o.T 6:-~"Oe:::iSIe l=" b. mijn 
le\"en it d!zelfde so.:r. -;..:. ~ a::l::J:i::: bd. Toen 

dacht iii:: '~ee... 6 p. il: e:::i:r:.:x: =- dom.. Ik 
ga niet: zoaJs mt)D ~ et: .IZI cm&n:Ioor. 
Oat doe ik nia..·n: beb:o..-.dJ \=dijk de mlla­
sit cial mijn moedc: et:=~ IS ~ 
aa.n Iw.r IC'·e:n. zm!s C:!: 6 ftWa:d::u qI grond 
\'30 keuzes.. I~ =s ~-h k=z:::s C bet: le­
ven. mazr die zijn ~ So. lr ' ax:h wei 
rauw op b:= ltI33;g ~'2!k::L ,_, Il: hei:l oooil 

mel baar., . He. ze is zo- lk ~ ~ ~ en ik 
heb nooit ~t de b:::zs ~ = mar te 
praten O\'er hoe zij ~!:DC zrii~....! 3:m ge­
keken heeft.. Het blijft ""ijC e:=:t! ~ !ristig. .. 
Ous ciat was de redcn ci:al ik CxbI:: -"S"1l ga ik 
leuke ding\!D. doen.: Ik bel d.1: bod:. gaan 
sthrij\·en. d:tl was ~ ei dl! il:: :DOeSi kggen." 

In het \;deo-ar..er.ieo;ri- ,,-ora. de II:IdJoorder 

meegenomen in de persooclijke oc.""Wikkeling 
\'aD Nicolai die er uiteindclij"k toe k1dde dal ze 
he! bock 'Vrouwenhulp\"erloening en ~'Chia­
Die·scbreef. 

De kraeb! Vlin haar keuze komt up bedd heel 
sterk over. DaD Sipe, historicus en filmmaker. 
sehrijfl over de toegevocgde waarde VaD hewe­
gend bceld in bistorisch onderzock: "The goal 
is 1101 Ihe oV€rlhrow or displacemelll oj the 
pn'llled word. but rather 10 have Ihe moving 
image of film and video recognized as genera­
ring discrete modes of discourse with their own 
ways 10 encode information. express cnnceplS, 
alld embody ambiguity and certaillty.»'S 

Het liehamelijke speelt een bclangrijke rol 
bij oral history op video. MenseD kunnen hun 
verhalll kracht bijl..enen door enthousiast in de 
camera Ie kijken, hel leniet doen als ze weg1cij­
ken en zcnuwachtig frummelen als ze ogen­
schij nlijk onverstoorbaar venel1en. Ingrid Foe­
ken venelt tijdens baar interview hoc weinig 
vrouwen, oak binnen. de \TOU\\\!D.beWeging 
zelf. ieu;; over hun cigen liebaam wisten.9 Yroo­

wen gingen gezamenlijk mel ~ ~i~e bun 
eigen vagina bekijken.: -De \"3lUties in '"3gi­
Da ·s. om dat met elkaar te delco. ah 'TIlU\\-en­
groep. nOll ciat was O~TI=tijl: bcb=.. trulleu. 
giercn VaD ho!t Ixben c:::! ~ morticb­
ring. Of alk bomen.. de ~ de kki:::sjes en 
aile gC'o'oclighedc::l Ii=" ccite=. C!!:: .-:s zo 



wcinig bekend en daar mel elkaar aan werken, 
die hele liehaamsbcwustwording." Oat dit ge­
beurde is bekend, maar hel heeft een locge­
voegde waarde om dit iemand vol enthousias­
me Ie horen veT1ellen. Doordal Foeken wOrdl 
terug genomen naar het moment waarop zij met 
anderen vol verwondering het eigen liehaam 
ootdekte, wordt deze emotie ook overgebroeht 
op de kijker. 

De inlerviews tonen nog iets anders, name­
lijlc cen individu: 'de vrouw achier de bc\\"C­

ging'. In de vrouwenbeweging was het hele­
maaJ niet bon ton jezelf op de voorgrond Ie 
plaatsen. Vrouwcn schreven bijvoorbeeld in de 
Vrouwenkranl 'namens 005 allemaal' . Ora! 
history op video maakl portretten die het indi­
vidu met haar eigen geschiedenis en alWegin­
gen losweekt van de beweging. De vhv-bewe­
ging is in veel face-nen excmplarisch voor de­
vrouwenbcweging als geheel en laat zien hoc 
de vrouwenbeweging in de jaICn 1970 Ie werk 
ging en hoc allesomvattend de veranderingen 
WlIren. 

Veel vrouwen maakten rigoUTelUt keuzes en 
gingen de confronlatie mel de buitenwereld 
aan. Het dominante discours werd bevraagd cn 
ging op de schop. Aile faeetten van de samen­
leving werden door de vrouwenbeweging ter 
discussie gesleld: van pcrsoonlijke re lalies, li ­
chaamsbeleving en ervaringen tot politieke en 
maatschappelijke structureo. Dc methode van 
ora! history in combinatie mel videoregistratie 
sluit daar bij aan. Oral history op video vocgt 
cen elltrn betekenislaag IOC. Taal en leks\ vor-

Cover van het tijdschrift 
Vfoowen gezondheid:uofg. 

men slechls een dee! van het verhaal. Bceld en 
geluid voegen daar tempo, rinne, emolie, into­
nalie en expressie aan toc. Ook het weglaten 
van informatie vanuit bescheidenheid, angst of 
kwetsbaarheid kan hierdoor zichtbaar worden 
en biedt ondcrz~kers belanb'1ijke informatie. 
De toegevoegde bctekenisJagen zijn bij uitstek 
relevant voor een beweging die :.deh zo nadruk­
kelijk op hellichaam, zelfbescbikking en per­
soonlijke ontwikkeling heel't gericht. Het af­
werpen van maatschappelijke druk en rolpatro­

nen is ceo menlaal en fysiek proces. "' 
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"",d opoerichllon lijdo •• n oj., "",1"9 in """"". Iig ~. 
vie. met 01. dool de hu l ~lenin9 u n , Iochtoff.>n .an (hyl .... 
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De documentaire 'Vrouwenhulpverlening, ontdekken en vernieuwen' IDVD) kan voor £15,- wor­
den besteld via volgende lInk: http://www.aletta.nu/aletta/contenI/20062/publicaties_bestelli!n 

Nieuwe abonnees van Histor/co kunnen als wel~omstgeschenk drne OVO kiezen. 

Josien Pietfme studeerde poUticologie en genderstudies aan de Universiteit van Amsterdam. ZiJ 
was jarenlaog programmamaker bij verschillende debatcentra, Zij is Wi!rkzaam als zelfstandig 
onderzoeker en documentalremaker. 
Sinds 2006 is Josien bettokken bij het om/ historyonderzoek van Aletta, instituut voar vrouwen, 
geschiedenis. 
Contact: siensiensien@hotmail.com 

Grietje Keller (1967) studeerde in 1990 af aan de Filmacademle Amsterdam en werkte daarna als 
onafhankelijlc documentai remaker en cameravrouw.ln 2007 studeerde ze met een scriptie over 
de geschiedenis van borstvoeding cum laude af aan de Unlversltelt van Amsterdam. Master 
Vrouwenstudies. Sinds 2006 houdt ze zich bezig met oral history bij Aletta, instituut voor vrou· 
wengeschiedenis. 
Contact Van Oldenbarneveldtstraat 1303-1, 10S2 JP Amsterdam of g.keller@aletta.nu 
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